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Le mot du Président  

 

 

 

En ce d®but dõann®e 2018, je vous adresse, ¨ 

toutes et tous, acteurs du sport gourdonnais, 

pratiquants jeunes et moins jeunes, éducateurs 

et dirigeants bénévoles, les  meilleurs vïux 

sportifs de lõOffice Municipal des Sports. Bonne 

et heureuse année à tous, que cette nouvelle 

année vous apporte réussi te sportive et 

satisfaction dans votre vie personnelle.  

Souhaitons que 2018 soit une année féconde 

pour vos clubs, et quõelle vous permette dõaller 

de lõavant dans la r®alisation de vos projets. 

En ce d®but dõann®e, le 9 f®vrier sõest d®roul®e 

la manifestation  

« Trophées des Sports 2017  ». 

Ce num®ro des nouvelles de lõOMS, retrace les 

moments essentiels de la soirée, et vous 

présente   les heureux lauréates et lauréats 

des trophées 2017. A traver s eux, cõest 

lõensemble du sport, acteurs et b®n®voles, de 

notre cit® qui a ®t® mis ¨ lõhonneur,  

Encore une fois, je ne saurais trop remercier 

les chevilles ouvri¯res de lõOffice, salari®s et 

bénévoles qui par leur engagement ont permis 

la tenue dõune telle soirée.  

Que toutes et tous les heureux lauréats soient 

encore une fois félicités pour leur engagement 

et leur réus site sportive. Je vous donne dõores 

et déjà rendez -vous pour les Trophées 2018.  

 

Michel Cammas 
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[ΩADSL 
Voici deux ans que LΩADSL (Les Amis Du Sport Lotois) 
a vu le jour. Une association qui se veut axée sur 

ƭΩŀƳƛǘƛŞΣ la santé et le développement de chacun dans 

un climat serein et accessible financièrement.  

Dans une salle inscrite dans un environnement 

agréable pǊƻǇƛŎŜ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ de tout public en recherche 

ŘΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ, ƴƻǳǎ ǇǊŀǘƛǉǳƻƴǎ ƭŀ ƳǳǎŎǳƭŀǘƛƻƴ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ 

et le développement avec un matériel adéquat (une 

quinzaine de machines) 

Nous avons inscrit plus de cinquante adhérents. Ils 

viennent à nous car ils reçoivent une pleine attention à 

leurs projets.  

 

Un avantage incontestable constitué par la présence de 

deux animateurs chevronnés assurant un coaching 

personnel. 

[Ωǳƴ nanti, entre-autres, du BE.  HACUMESE 

(haltérophilie, culturisme, musculation éducative 

ǎǇƻǊǘƛǾŜ Ŝǘ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴύ Ŝǘ ŀǎǎǳrant depuis plus de 20 

ŀƴǎ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎ ainsi que 

des soirées spectaculaires. 

[ŀ ǊŞǇǳǘŀǘƛƻƴ ŘŜ /ƘΦ I¦.9w¢Σ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ƴŞΣ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ 

à faire.  

Le second : William MURAT (dit « DJ WILL ») compte 25 

ans de pratique et de savoir-faire dans le body building.  

 

 

 

 

Ainsi adultes, hommes ou femmes, jeunes et moins 

jeunes peuvent se retrouver dans une ambiance de 

partage. Ils reçoivent de la part des animateurs un 

soutien permanent et le suivi de leur progrès. 

Après cette première étape, nous sommes amenés à 

augmenter la surface disponible pour répondre aux 

besoins croissants de nos pratiquants.  

/ΩŜǎǘ ƭŜ ŘŞōǳǘΧΧΧΧΧŀƳƛŎŀƭŜƳŜƴǘ ǾƾǘǊŜ !   

 

 

 

Billard Club 
Gourdonnais 
Dans une salle spécialement aménagée, venez 
découvrir, vous perfectionner ou tout simplement 
pratiquer le sport que vous aimez, et ce dans une 
ambiance très chaleureuse et très conviviale. 

La salle avec 3 billards chauffés de 2 m. 80 est à la 
disponibilité des joueurs 24 h / 24h 

Renseignements; Jacques Andrieu au                      
06.07.90.01.42  ou andrieu.jac@wanadoo.fr  

  

 

Joueurs lors d'une compétition 

 

 

 

 

 

 

callto:06.07.90.01.42
mailto:andrieu.jac@wanadoo.fr
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Tennis de table 
Voici maintenant 12 ans que Jean Marie CABROL, à son 

arrivée à Gourdon suite à une mutation 

professionnelle, créa une section tennis de table au 

sein de la MJC. 

Un petit regard dans ƭŜ ǊŞǘǊƻǾƛǎŜǳǊ ǎΩƛƳǇƻǎŜ pour faire 

un ōƛƭŀƴ ǎǳǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ Ŏƭǳō ŀǾŀƴǘ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ 

son avenir. 

!ǳ ŘŞǇŀǊǘΣ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ŘƛȊŀƛƴŜ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŝǊŜƴǘ 

cette nouvelle discipline et le club engagea une équipe 

Řŀƴǎ ƭŜ ŎƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ŀǇǊŝǎ ǎΩşǘǊŜ ŀŦŦƛƭƛŞ 

à la FFTT.  Gourdon termina dans les 3 premiers.  

 

 Afin de développer la pratique le bureau décida 

ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ǳƴ ǘƻǳǊƴƻƛ ƻǳǾŜǊǘ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ Řǳ 

territoire Quercy-Bourian. Une cinquantaine de 

personnes participa à ce 1er tournoi. Les résultats 

allèrent au-delà de nos espérances ǇǳƛǎǉǳΩǳƴŜ 

trentaine de personnes, dont des féminines et des 

jeunes, ǎΩƛƴǎŎǊƛǾƛǘ ƭŀ saison suivante.  

Une école de tennis de table fut créée et une deuxième 

équipe fut engagée en championnat départemental. 

La progression se poursuivit pour atteindre plus de 50 

adhérents lors de la saison 2016/2017 avec 5 équipes 

engagées dans les différents championnats 

(départemental et régional).  

 

Les jeunes (cadets et minimes en 2016/2017, cadets en 

нлмнκнлмоΧύ ǎŜ ǾŜǊǊƻƴǘ ŘŞŎŜǊƴŜǊ ŘŜǎ ǘƛǘǊŜǎ ŘŜ 

champions et vice-champions départementaux en 

individuel. 

Au niveau du critérium fédéral, de nombreux jeunes et 

adultes accédèrent au niveau régional, un junior fut 

qualifié pour la finale nationale par classement dans sa 

catégorie. 

Pour se faire connaître, le club organisa plusieurs 

manifestations au niveau fédéral : titres individuels par 

catégorie, finales par classement, tours du critérium, 

finales départementales par équipe et en point 

ŘΩƻǊƎǳŜΣ ƭŜǎ ŦƛƴŀƭŜǎ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜǎ ǇŀǊ ŞǉǳƛǇŜǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ 

équipes venues de toute la région Midi-Pyrénées.  

La MJC DƻǳǊŘƻƴ ¢Ŝƴƴƛǎ ŘŜ ¢ŀōƭŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜŀ ŀŎǘƛǾŜƳŜƴǘ 

au niveau du comité départemental de tennis de table 

ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǇƻƴƎƛǎǘŜǎΣ ŎΩŜǎǘ 

DƻǳǊŘƻƴ ǉǳƛ Ŧǳǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ Řǳ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴƴŜƭ ǎǘŀƎŜ ŘŜ 

tennis de table pour les jeunes pongistes du Lot durant 

les vacances de Toussaint.     

 

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Şǘŀƴǘ de faire progresser tactiquement et 

ǘŜŎƘƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŀ ŞǘŞ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ 

atteint puisque de plus en plus de jeunes se 

maintiennent au niveau régional en individuel, certains 

même, ont fait un ou plusieurs tours au niveau 

national. Une benjamine de Gourdon pourrait bientôt 

accéder à ce niveau national. 

5ŜǊƴƛŜǊ ǇƻƛƴǘΣ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ƭŜ ŦǳǘǳǊΥ ƭΩŞǘŀǘ 

ŘΩŜǎǇǊƛǘ ǉǳƛ ǊŝƎƴŜ ŀǳ ǎŜƛƴ Řǳ Ŏƭǳō ƻǴ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǎŜ 

déroule dans une ambiance très conviviale. 

De nombreux repas agrémentent la saison (repas 

partagés ou au restaurant). Les jeunes qui accèdent aux 

études supérieures à Toulouse continuent de jouer 

ǇƻǳǊ ƭŀ aW/ ǘƻǳǘ Ŝƴ Ŝƴ ǎΩŜƴǘǊŀƞƴŀƴǘ Ł ¢ƻǳƭƻǳǎŜΣ ŎŜ ǉǳƛ 

est remarquable car ils pourraient jouer à des niveaux 

ǎǳǇŞǊƛŜǳǊǎ ǎΩƛƭǎ ǇǊŀǘƛǉǳŀƛŜƴǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ ŘŜǎ ƴƻƳōǊŜǳȄ 

Ŏƭǳōǎ ǘƻǳƭƻǳǎŀƛƴǎΦ /ŜŎƛ ǇǊƻǳǾŜ ǉǳΩƛƭǎ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ ōƛŜƴ Ł 

Gourdon.  

Le seul point noir qui freine cette progression est le 

manque de place qui entraîne une pratique dans de 

très mauvaises conditions et ce depuis le début de la 
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ǎŀƛǎƻƴ нлмсκнлмтΦ /ŜǘǘŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǇŜǳǘ ǎΩŀǾŞǊŜǊ ǇŀǊŦƻƛǎ 

dangereuse. [Ŝ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ƴŜ ǎΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ŧŀƛǘ ŀǘǘŜƴŘǊŜ 

puisque depuis le début de la saison 2017/2018 le club 

a perdu une vingtaine de pratiquants.  

¢ƻǳǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇŜǊŘǳ et on peut espérer reprendre ce 

développement ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ Řǳ gymnase au 

Vigan, car il y a la place à Gourdon pour avoir un très 

bon club de tennis de table, les structures, les 

dirigeants et les entraîneurs sont là. 

Les dirigeants sont persuadés que le club va reprendre 

ǎŀ ƳŀǊŎƘŜ Ŝƴ ŀǾŀƴǘ ŀǾŜŎ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ Řǳ ƴƻǳǾŜŀǳ 

gymnase. 

[ŀ ǇǊƛƻǊƛǘŞ ǎŜǊŀ ŘƻƴƴŞŜ ŀǳȄ ƧŜǳƴŜǎ ŎŀǊ ŎΩŜǎǘ ŜǳȄ ǉǳƛ 

ŀǎǎǳǊŜǊƻƴǘ ƭΩŀǾŜƴƛǊ du club. La pratique « loisirs » est, 

selon nous, très bénéfique (activité physique, création 

de liens, cƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞΧύΦ  

La progression technique fait aussi partie de nos 

ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŞǉǳƛǇŜǎ 

dans les différentes compétitions. 

 

 

¢ƻǳǘ ŎŜŎƛ Ŝƴ ŎƻƴǎŜǊǾŀƴǘ ƭŀ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ Ŝǘ ƭΩŞǘŀǘ ŘΩŜǎǇǊƛǘ 

ǉǳƛ ǊŝƎƴŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ 

wŀǇǇŜƭ ŘŜǎ ƘŜǳǊŜǎ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ : 

Lundi 17h30-18h45 école de tennis de table 18h30-

20h30 loisir et compétition 

Mercredi 18h -20h compétition et loisir 

Jeudi 20h30-22h30 compétition 

Les Barbourians 
Les traditionnelles confrontations du jeudi entre les jeunes et les vieux Barbourians ont donné lieu à des rencontres 

particulièrement indécises cette année. 

Les nouvelles recrues des jeunes leur ont permis de remporter de nombreuses rencontres et les anciens, même en 

supériorité numérique, souffrent de plus en plus de la comparaison.    

Certains soirs, pour honorer une date anniversaire ou pour célébrer un évèƴŜƳŜƴǘΣ ǳƴŜ ŎƻǳǇŜ Ŝǎǘ ƳƛǎŜ Ŝƴ ƧŜǳΦ /ΩŜǎǘ 

ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŞǉǳƛǇŜǎ ŘŜ ǇŜŀǳŦƛƴŜǊ ƭŜǳǊ ƧŜǳΣ ŘŜ ǎŜ ƳƻƴǘǊŜǊ Ł ƭŜǳǊ ŀǾŀƴǘŀƎŜ Ŝǘ ŘΩŜƴǊƛŎƘƛǊ ƭŜǳǊ ǇŀƭƳŀǊŝǎΦ  

Voici les résultats des différentes "coupes" : 

                        

jeunes : 4            vieux : 4         jeunes : 5           vieux : 6        jeunes : 11         vieux : 2       jeunes : 5            vieux : 7        jeunes : 9          vieux : 8 

 

              

jeunes : 8                          vieux : 9      jeunes : 3       vieux : 8     jeunes : 6      vieux : 4     jeunes : 8                       vieux : 5       jeunes : 11 vieux : 10 
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Basket-ball OBJECTIF 2020 

Nous vous présentons ici notre plus grande joie en 

cette saison 2017-2018. 

En effet, pour la première fois depuis que le Basket-ball 

se pratique en Bouriane, nous sommes capables 

ŘΩŀƭƛƎƴŜǊ ǳƴe équipe poussins et une équipe poussines. 

Jusque-là, on engageait toujours des équipes mixtes.  

Pour la plupart, ces enfants, âgé-e-s de 9 et 10 ans, ont 

commencé le basket depuis 2 ou 3 ans, ce qui est la 

ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ǉǳΩŜƭƭŜǎ Ŝǘ ƛƭǎ ǇǳƛǎǎŜƴt 

concourir à un niveau acceptable.  

CΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳŜ Ŧƻƴǘ ŀǾŜŎ ōǊƛƻΣ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘΣ ŀǾŜŎ ōŜŀǳŎƻǳǇ 

de gaîté ces jeunes gens. Regardez bien la photo prise 

lors de la Fête de Noël à Cahors, le 10 Décembre 

dernier, où les deux équipes étaient réunies. Vous 

comprendrez aisément le plaisir du coach une fois, le 

soir, rentré chez lui. Elles et ils peuvent être très (très) 

fatigant-e-ǎΣ ŎΩŜǎǘ ōƻƴ ǎƛƎƴŜΣ ƴƻƴ ? 

Mais entraîner assidûƳŜƴǘ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ 

suffisant pour en arriver là. Car se pose toujours la 

question des effectifs. À cet âge-là, les enfants jouent à 

4 sur le terrain, il faut bien en prévoir le double pour 

envisager de tenir toute la saison.  

 

LΩƻŦŦǊŜ ǎǇƻǊǘƛǾŜ ǎǳǊ ƭŀ .ƻǳǊƛŀƴŜ Şǘŀƴǘ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŜǎǘΣ 

c'est-à-dire en plein boom, une bonne nouvelle sous 

ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŀǎǇŜŎǘǎΣ ǳƴ ǾǊŀƛ ǎƻǳŎƛ ǎƻǳǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ƴƻǳǎ 

ƴΩŀǳǊƛƻƴǎ Ǉǳ ŀǊǊƛǾŜǊ Ł ŎŜƭŀ ǎŀƴǎ ŦŀƛǊŜ ƭΩŜŦŦƻǊǘ ŘŜ ƴƻǳǎ 

entendre avec nos ami-e-s de Labastide-Murat. Ce que 

nous faisions depuis déjà plusieurs saisons pour les 

benjamin-e-ǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƳƛƴƛƳŜǎΣ ƴƻǳǎ ƭΩŀǾƻƴǎ ǊŞŀƭƛǎŞ ǇƻǳǊ 

les poussin-e-s. 

Ainsi, 7 garçons et 10 filles défendront cette saison les 

couleurs de nos deux clubs et joueront leurs matchs à 

domicile parfois à la PouǎǎƛŜΣ ǇŀǊŦƻƛǎ Ł ƭΩ9ǎǇŀŎŜ aǳǊŀǘΦ 

¢ƻǳǘ ŎŜŎƛ ƴΩŜǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŎƻƳƳŜ ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜ ǇƻǳǊǊƛƻƴǎ-

ƴƻǳǎ ŘƛǊŜΣ ǉǳŜ ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎΦ 

Organiser les déplacements pour les entraînements et 

pour les matches entre nos deux cités distantes de 

нрƪƳΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉas rien. Dans cette voie pourtant, nous 

nous sommes engagé-e-s résolument, convaincu-e-s 

ǉǳΩƛƭ Ŝƴ Ǿŀ ƭŁ ŘŜ ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǎǇƻǊǘ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ 

territoire.  

 

9ƴ ŜŦŦŜǘ ǘƻǳǘ Ŝǎǘ Ŝƴ ǘǊŀƛƴ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜǊ Řŀƴǎ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ 

fédérale du Basket en France. Suivant les fusions de 

régions, notre ligue mère, la Ligue des Pyrénées a 

rejoint Languedoc-wƻǳǎǎƛƭƭƻƴ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴŜ [ƛƎǳŜ 

ŘΩhŎŎƛǘŀƴƛŜ ƎŞŀƴǘŜΦ !ƴǘƛŎƛǇŀƴǘ ƭŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ 

budgétaires à venir, la FFBB a exigé que le Comité du 

Lot et celui de Tarn-et-Garonne fusionnent à la fin de la 

ǎŀƛǎƻƴ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ /ƻƳƛǘŞ vǳŜǊŎȅ-Garonne. 

bƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ƭŜ ŎƘƻƛȄΦ tƻǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ 

à exister nous devons fusionner nos deux clubs, non 

par suivisme idiot, mais par pur pragmatisme. A défaut, 

nous ne pourrons répondre à des directives qui, au 

final, élimineront tous les trop petits clubs qui ne 

pourront plus suivre. Nous nous appellerions 

« « Basket-ball Causse et Bouriane (BBCB) »Φ /ΩŜǎǘ 

ƴƻǘǊŜ Ǿǆǳ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŎƘŜǊΦ 

En 2020, on devrait pouvoir utiliser un nouvel 

équipement ardemment souhaité au Vigan. Nous 

espérons que cela coïncidera avec une belle aventure 

sur notre territoire : deux équipes minimes, garçons et 

filles : ceux et celles que vous voyez ici photographiés.  

Circonstances exceptionnelles : la seule fois où cela 

ǎΩŜǎǘ ǇǊƻŘǳƛǘΣ ŎΩŞǘŀƛǘ lors de la création du club, en 

1992 !  
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!ǾŜŎ ǳƴŜ ŎŜƴǘŀƛƴŜ ŘΩŀŘƘŞǊŜƴǘǎΣ ƭŀ ǾƛŜ Řǳ Ŏƭǳō 
ŘΩŜǎŎŀƭŀŘŜ ŘŜ DƻǳǊŘƻƴ ƴŜ ƳŀƴǉǳŜ Ǉŀǎ ŘŜ ǊȅǘƘƳŜ Η 

Entre les différentes étapes de la Coupe du Lot, les 
nombreuses sorties en falaise durant les beaux jours ou 
encore les nombreuses soirées thématiques... le club 
ŘΩŜǎŎŀƭŀŘŜ ŘŜ DƻǳǊŘƻƴ ƳŀƛƴǘƛŜƴǘ ƭŜ ŎŀǇ ǇƻǳǊ ŎŜǘǘŜ 
nouvelle saison 2017-2018 !  

 

Cette année, deux nouveautés, le club a fêté noël avant 
les vacances scolaires en invitant les enfants à chercher 
des friandises sur le mur pendant que les adultes 
ǇǊƻŦƛǘŀƛŜƴǘ ŘΩǳƴ ǊŜǇŀǎ ǇŀǊǘŀƎŞΦ tǳƛǎΣ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Řǳ 
Président, le club a également organisé des soirées 
«ciné-grimpe» où se mêlent sport et visionnage de 
ǾƛŘŞƻǎ ŘΩŜǎŎŀƭŀŘŜ Ǉƻǳr que nos adhérents découvrent 
les possibilités de notre sport et les challenges qui 
ǎΩƻŦŦǊŜƴǘ Ł ŜǳȄΦ 

Pour finir, en collaboration avec le comité territorial du 
Lot de notre fédération (la FFME), les membres en 
charge de la gestion de nos falaises sont en train de 
ŦƛƴŀƭƛǎŜǊ ƭΩŞŘƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǘƻǳǘ ƴƻǳǾŜŀǳ ǘƻǇƻ-guide qui 
sortira au premier trimestre 2018. 

Toutes les falaises du Lot seront présentes pour que les 
ƎǊƛƳǇŜǳǊǎ ŘŞŎƻǳǾǊŜƴǘ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǎƛǘŜǎ ŘΩŜǎŎŀƭŀŘŜ ƻǳ 
de nouvelles voies à parcourir dans notre 
département.  

 

{ƛ ƭΩŜǎŎŀƭŀŘŜ Ǿƻǳǎ ǘŜƴǘŜΣ ŜƴǘǊŜ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴΣ 
entraînement et sorties nature... retrouvez le club tout 
ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ Ł DƻǳǊŘƻƴΦ 

Contactez-nous sur notre site : www.escalade-
gourdon.fr 

 

 

±ƻǳǎ şǘŜǎ ōŞƴŞǾƻƭŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴŜ 

ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǎǇƻǊǘƛǾŜΧ 

 

Vous souhaitez vous former  

ŀǳȄ ƎŜǎǘŜǎ ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ǎŜŎƻǳǊǎΧ 

[Ωha{ vous propose une formation PSC1 

(Prévention de secours civiques de niveau 1) 

tǊŜƴŜȊ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭΩOMS : 

05 65 27 01 17 


